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Jahresringen
Holz wachst nach, bindet CO,, ist
vergleichsweise leicht und dabei

extrem belastbar. Ein Baustoff mit
Tradition - und mit Zukunft.
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[Imahlich werden sie unge-

duldig, die Holzbauer. Sie

wollen endlich zeigen, dass

sievielmehrkonnen, alsdie
Allgemeinheit ihnen zutraut. Zum
Beispiel Hochhauser, mindestens so
solide und sicher wie die aus Beton
und Stahl. Schon herumgesprochen
hat sich, dass moderne Holzbauten
mit hervorragendem Warmeschutz
punkten. Passivhauser, Hauser, die
man fast nie heizen muss, werden so
auch nordlich des Polarkreises mog-
lich. Ohnehin gilt der nachwachsen-
de Baustoffjaals ,warmes"” Material.
Und damit nicht genug, wird er jetzt
noch als Klimaretter entdeckt: Zum
Wachsen braucht er Kohlendioxid,
und das nicht zu knapp, entzieht
es der Atmosphéare, macht es un-
schadlich,

Tradition neben Moderne
Wohl die alteste Holzbauweise ist
der Skelettbau, miteinemtragenden
Gerlstaus Pfosten und Balken. Eine
seiner Formenistder Fachwerkbau,
von dessen Robustheit zahlreiche
historische Fachwerkhauser in un-
seren Stadten und Dorfern zeugen.
Oderdie auf der erdbebengefahrde-
ten Insel Lefkada vor der WestkUste
Griechenlands. Eine Weiterentwick-
lung des Skelettbaus ist der Holz-
standerbau, wiederum Vorstufe des
Holzrahmenbaus, der klassischen
Fertigbauweise.

Die Rahmenkonstruktion, aus din-
neren Standernund Querhdlzern, ist
alleine nicht tragend, sie muss mit
Holzwerkstoffplatten ,ausgesteift”
werden. Wird sie bereits im Werk
mitder Warmedammung sowieden
erforderlichen Installationen ver-
sehen, beplankt, und dann erst zur
Baustelle gebracht, spricht manvon
»Holztafelbau”, werden gleichganze
Gebéudeteile (oder Tiny Houses)
vorgefertigt, von ,Modulbau”. Trotz
derVorteile einer Holzrahmenwand
istder Massivholzbau ebenfalls ge-
fragt. Man bekommtinzwischen ne-
ben Hausernin traditioneller Block-
bauweise auch solche aus massiven

Aus Wandelementen aus Massivholz
besteht dieses reichlich unkonventio-
nelle Haus in den Niederlanden.

Der Verzicht auf Verleimung sorgt
laut Hersteller der Wandelemente fiir
ein schadstofffreies Raumklima. Und

glaubt man Holzbau-Experte Bernd
Kerscher, spart die massive Bauweise
nach aktuellen Untersuchungen 30
Prozent mehr Heizenergie ein, als sie
sich anrechnen lassen darf.

Rombach Bauholz + Abbund

Wandelementen, gefertigt aus Bret-
tern und Balken.

Entwarnung!

Massive Holzer sind erstaunlich feu-
erresistent, so der Architekt Bernd
Kerscheraus Freising bei Minchen.
Unter Flammeneinwirkung bildet
sich an der Oberflache eine Holz-
kohleschicht, die hitzeisolierend
wirkt und den Kernbereich eine
Zeit lang schutzt. DarUber hinaus
kann man die Bauteile mit Gipsbau-
plattenverkleiden, sie ,einkapseln”.
Die Flammen missen erst das im
Gips chemisch gebundene Wasser
zum Verdampfen bringen, bevor sie
das Holz angreifen kdnnen. Davon
abgesehen: Im Brandfall kommen

Holztafelbau: Die Wandelemente
werden mitsamt den Fenstern )
in der Halle gefertigt — geschiitzt © =
vor Wind und Wetter. e

Schwdrer Haus
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Hier wird Tradition groRgeschrie-
ben, wenigstens in der Gestaltung.
Der Wandaufbau aus Blockbohlen
ist modern: zweischalig, mit einem
Kern aus Holzfaserddmmung. Die
Fassade besteht aus witterungsbe-
standigem Larchenholz. Sonnleitner

links: Dieses massivholzerne Archi-
tektenhaus erhielt eine Fassade aus
silbergrau gestrichenen, sdgerauen
Lirchenbrettern.

rechts: Sdgeraue Schale, weiBer Kern:
Das Innere wurde niichtern-modern
und hell gehalten. Regnauer Hausbau

Betroffeneindenallermeisten Fal-
len durch hochgiftige Rauchgase
zu Schaden, die von brennenden
Einrichtungsgegensténden aus
Kunststoff abgegeben werden:
Mdbeln, Vorhangen, Bezligen,
Elektrogeraten.

Quellen und Schwinden

Selbstversténdlich hat der Bau-_

stoff seine Eigenheiten. In Sachen
Schallschutz, weil3 Kerscher, mis-
sepeinlich genaudarauf geachtet

werden, sémtliche Ubertragungs-
wege zu unterbrechen, etwa indem
die Bauteile mit Dammmaterialien
voneinander entkoppelt werden.
AuBerdem muss man das Quellen
bei Aufnahme von Luftfeuchte und
das Schwinden bei Austrocknung
berticksichtigen, das ,Arbeiten”.
Da es quer zur Faserrichtung am
starksten ausféllt, in Faserrichtung
dagegenamschwachsten, schichtet
manim Zuge der Herstellung massi-
ver Wandelemente die Bretterlagen
jeweils kreuzweise Ubereinander,
sodass die Krafte sich gegenseitig
blockieren.SagtHolger Schwarzvom
Unternehmen Rombach Bauholz +
Abbund in Baden-Wirttemberg.
Bei Rombach verbindet man die La-
gen mit Schrauben aus Hartholz,
verzichtet auf Nagel oder Schrau-
ben aus Metallund auf Verleimung.
Zudem verwendet das Unterneh-
mennach eigenen Angaben nurHolz
mit PEFC-Zertifikat, ,aus nachhaltig
bewirtschafteten Waldern”.

CO, ,unter Verschluss"

Die zertifizierten Forstbetriebe
achten laut der Organisation PEFC
(,Programme for the Endorsement
of Forest Certification Schemes”)
darauf, dass sich der Wald von der
Nutzung erholen kann und so auf
Dauererhaltenwird. Derzeitkdnnein
Deutschlandallerdings von Raubbau
sowieso keine Rede sein, erklart Dr.
Johannes Welling vom Thiinen-Ins-

i v



titut fir Holzforschung in Hamburg,
gerade durchden Holzeinschlag ver-
jungesichderBestand und speichere
fleiBig CO,,. Ineinem Kubikmeter Holz
istungefahreine Tonne Kohlendioxid
gebunden. Solange, bis das Material
verrottet oder verbrennt. Wahrend
fur die Produktion von Beton, Stahl
oder Ziegeln reichlich CO,-lastige
Energie eingesetzt wird, die dann
als Graue Energie innen steckt.
Energieaufwendig ist jedoch auch
der Import von Tropenhdlzern, von
denen viele Sorten als hochgradig
feuchteresistent gelten. Doch tue
esfiirden AuBenbereich heimisches
Holz ebenso, thermobehandeltes
(bei ca. 180 Grad ,gebackenes”)
oder unbehandelte Larche, meint
Bernd Kerscher.

Hoch belastbar
Holzexperten sind sich sicher, ihr
Rohstoff ist der des 21. Jahrhun-

Mit einer Prise Bauhaus: Auch wer
nicht die reine Holzoptik will, kann
doch in Holz wohnen. Lehner Haus
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derts. 2018 habenWissenschaftler
eine Variante des Superddmmstoffs
Aerogel (isoliert doppelt so gut wie
Styropor) aus dem Holzbestandteil
Lignin geschaffen. Und die Praktiker
wissen: gewachsenes Holzistleicht,
belastbar, verlasslich. Selbst unter
extremsten Bedingungen. Dem-
nachst will ein schwedisches Un-
ternehmen Windkraftanlagen aus
Holzkomponenten herstellen. Die
seien einfacher zu transportieren
als die bislang Ublichen Réhren aus
Stahl, dazu stabiler - und glinstiger.
Schade, wenn wir das nicht kdnn-
ten! D ab

Alpenlandisches Haus, fiir
das nach Herstellerangaben
Holzer der Region verwendet
wurden. Isartaler

Holzoberfldchen sind warm
und gut fiirs Wohnklima:
Sie sorgen fiir Feuchte-
ausgleich, nehmen bei zu
hoher Luftfeuchte Wasser
auf, geben es bei trockener
Luft wieder ab. Auro

& Hoch ergiebig
L Furalie Holzarten
+ Einfache Anwendung

18

Infos rund um den Stamm »

ALLGEMEINE TIPPS:
Sachverstandiger: Man sollte fiir
die Planungs- und Bauphase und
bei der Abnahme einen unabhangi-
gen Sachverstandigen im Holzbau
hinzuziehen (zu finden tiber die
ortliche Industrie- und Handels-
kammer bzw. die Handwerks-
kammer oder z. B. den VVPB, den
Verband Privater Bauherren e V.

- www.vpb.de)

Luftdichtheit: Die Haushiille

muss eine ltickenlose Luftdicht-
heitsschicht besitzen. Sie schiitzt
besonders im Holzrahmenbau die
Dammung. Dringt feuchtwarme
Raumluft in den Wandaufbau ein,
kann die Feuchte kondensieren und
das Dammmaterial durchnassen.
Uberpriift wird die Abdichtung vor
Abschluss des Innenausbaus mittels
Blower-Door-Test.

Dammung als Hitzeschutz: Die
Dammschicht der AuGenwand und
unter der Dacheindeckung wirkt im
Sommer als Hitzeschild. Oft wird
empfohlen, einen Dammstoff mit
hoher Warmespeicherfahigkeit

zu wahlen. Bauphysiker allerdings
raten eher dazu, stattdessen
Innenwande und Decken zu War-
mespeichern zu machen (z. B. mit
Lehmsteinen, Lehmbauplatten). Die
nehmen die tagsiber eingedrunge-
ne Hitze auf, kiihlen so die Innen-
raume, und geben sie nachts, wenn
gelliftet wird, wieder ab.

»Mondholz": Nur zu bestimmten
Mondphasen geschlagenes Holz soll
allgemein widerstandsfahiger als
herkommliches Holz sein, brandbe-
standiger, vor allem resistent gegen

Pflegemittel auf Basis
von Olen und Wachsen
verschlieBen die Poren
des Materials nicht, so
dass die Fahigkeit zum
Feuchteausgleich er-
halten bleibt. Auro

Schadlings- und Schimmelbefall.
Diese besonderen Eigenschaften
konnten jedoch bisher wissen-
schaftlich nicht nachgewiesen
werden. In jedem Fall ist es teurer.
Forscher der Technischen Univer-
sitdt Dresden warnen, derart be-
worbenes Holz kdnne zu sorgloser
Verarbeitung verleiten.

GUTEZEICHEN/LABELS:

+ Holzhausbau allgemein - RAL-
Glitezeichen Holzhausbau (RAL-
GZ 422, Infos unter www.ral-holz-
haus.de)

- Fertighauser - QDF-Siegel, ver-
geben von der , Qualitatsgemein-
schaft Deutscher Fertigbau® an
ihre Mitgliedsunternehmen (www.
fertigbau.de/bdf/wer-wir-sind/
qualitaetsgemeinschaft)

- Holz aus nachhaltiger Waldwirt-
schaft - Label ,Holz von hier"
(www.holz-von-hier.de); FSC-Zei-
chen (www.fsc-deutschland.de);
PEFC-Zeichen (www.pefc.de)

INFO-ADRESSEN:
- d-h-v.de - Website des Deutschen
Holzfertigbau-Verbands e V. (DHV)

- informationsdienst-holz.de
- Website des Informationsver-
eins Holz eV., Mitglieder sind u. a.
Unternehmen der Holzwirtschaft,
Handwerker, Architekten, Inge-
nieure

- www.label-online.de - Uberblick
Uber Label, Glitezeichen, Priif-
zeichen usw., getragen von der
VERBRAUCHER INITIATIVE e. V.,
dem Bundesverband kritischer
Verbraucherinnen und Verbrau-
cher.

- proholz-bayern.de - Initiative der
Bayerischen Staatsforste und der
bayerischen Forst- und Waldwirt-
schaft, Infos u. a. zur nachhaltigen
Holznutzung

- www.thuenen.de/de/hf - Johann
Heinrich von Thiinen-Institut -
Institut fur Holzforschung, Bun-
desforschungsinstitut



